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Abstract  If there is a power outage or disruption from PLN 

and the addition of treatment rooms and medical equipment, as 

well as infrastructure facilities making generators as backup 

power for electrical energy must be prepared properly to analyze 

the efficiency of the generator at the Adisma Husada Clinic 

Medan in its operation if there is a power outage or disruption 

from PLN can cause problems in serving consumers' health. 

Observations and data collection were carried out to analyze the 

utility of the Adisma Husada Clinic Medan generator which has 

a capacity of 65 kVA. Installed load data at the Adisma Husada 

Clinic Medan was obtained from visual data collection. Daily load 

usage data is the actual data of load measurements that occur 

every day. This data was obtained from measurements carried out 

at 08.00 WIB and at 17.00 WIB, because at this hour the highest 

usage or peak load occurs. It is known that the highest total load 

in April to May 2025 was 42.123 kW, the total installed load in the 

entire building was 38.75 kW. The results of the generator 

utilization calculation showed a figure of 74.51, while the actual 

generator utilization was 57.75%. The demand factor was 0.62, or 

62%. The power capacity used was 30,031 kW. The generator fuel 

consumption for 1 hour, with the entire building's installed 

capacity of 38.75 kW, was 24.02 liters per hour. Burning the 

generator for 1 hour at peak daily load usage was 26.11 liters per 

hour. 

 
Abstrak – Jika terjadinya gangguan atau pemadaman listrik dari 

PLN dan penambahan ruang rawat dan alat kesehatan, serta 

sarana prasarana menjadikan genset sebagai tenaga cadangan 

energi listrik harus disiapkan dengan baik dapat menganalisa 

efisiensi Genset di Klinik Adisma Husada Medan dalam 

pengoperasiannya bila terjadi gangguan atau pemadaman dari 

PLN dapat menyebabkan terjadinya masalah dalam melayani 

kesehatan pada konsumen. Dilakukan observasi dan 

pengambilan data yang diperlukan untuk menganalisa utilitas 

genset Klinik Adisma Husada Medan yang mempunyai kapasitas 

65 kVA. Data beban terpasang pada Klinik Adisma Husada 

Medan didapat dari pengumpulan data secara visual. Data 

pemakaian beban harian adalah data aktual pengukuran beban 

yang terjadi tiap hari. Data ini didapat dari pengukuran yang 

dilakukan pada jam 08.00 WIB dan pada jam 17.00 WIB, karena 

pada jam ini pemakaian tertinggi atau beban puncak terjadi. 

Diketahui total beban tertinggi pada bulan April hingga Mei 2025 

yaitu sebesar 42,123 kW, total beban terpasang pada seluruh 

gedung sebesar 38,75 kW. Untuk hasil hasil perhitungan utilisasi 

genset didapat mencapai 74,51 dan utilisasi aktual genset sebesar 

57,75%. Dengan besar faktor kebutuhan (demand factor) yang 

didapatkan adalah sebesar 0,62 atau 62%. Untuk kapasitas daya 

yang digunakan sebesar 30,031 kW. Konsumsi bahan bakar 

genset selama 1 jam dengan daya terpasang seluruh gedung 38,75 

kW adalah menghabiskan bahar bakar sebanyak 24,02 liter/jam. 

Dan bakar genset selama 1 jam pada pemakaian beban puncak 

harian adalah menghabiskan bahan bakar sebanyak 26,11 

liter/jam. 

 

Kata Kunci – Utilisasi Generator Set, Kapasitas 65 kVA 

I.PENDAHULUAN 

          Genset atau generator set merupakan salah satu sumber 

tegangan pengganti, apabila terjadi pemadaman listrik dari 

PLN (Perusahaan Listrik Negara). Genset juga merupakan 

kebutuhan bagi masyarakat, agar aktivitas kerja tidak 

terganggu akibat padamnya listrik, baik di kantor, di 

lingkungan akademis maupun di pertokoan dan perumahan 

yang harus selalu membutuhkan pasokan listrik setiap saat. 

Dalam hal ini genset sangat dibutuhkan pada setiap Rumah 

Sakit Umum Serta Klinik klinik kesehatan terkhusus pada 

Klinik Adisma Husada Medan. Sering nya terjadinya 

pemadaman listrik yang tidak dapat di prediksi diakibatkan 

gangguan serta perbaikan untuk peningkatan keandalan tenaga 

listrik yang dilakukan oleh pihak PLN sehingga dapat 

mengganggu aktifitas dalam melakukan pelayanan kesehatan 

bagi pasien maka sangat di butuhkan sebuah genset Untuk 

dapat menyuplai energy listrik pada alat alat kesehatan pada 

Klinik Adisma Husada Medan.  

Klinik Adisma Husada Medan memiliki sebuah 

genset untuk dapat menyuplai energy listrik pada klinik serta 

peralatan medis, namun genset yang digunakan masih kurang 

memadai untuk dapat menyuplai beban keseluruhan beban 

pada klinik sehingga pada saat ini dilakukan penambahan 

genset dengan kapasitas 65kVA agar dapat menyuplai beban 

listrik pada kelinik secara keseluruhan. Dari permasalahan 

yang telah di telaah maka dalam penelitian ini akan 

menganalisis Utilisasi Generator Set (GENSET) Dengan 

Kapasitas 65 kVA Di Klinik Adisma Husada Medan yang 

sangat membutuhkan daya listrik yang memadai,untuk 

mengingat kan semua pelayanan kesehatan pada masyarakat 

dalam melakukan perawatan kesehatan. 

II. METODE PENELITIAN 

       Waktu penelitian dan tempat penelitian dilakukan Di 

Klinik Adisma Husada Medan Jl. Ayahanda No.12, Sei Putih 

Tengah, Kec. Medan Petisah, Kota Medan, Sumatera Utara 

20118, pada bulan April 2025 sampai dengan Mei 2025 

Dimulai dari pukul 08.00 s/d pukul 17.00 sesuai dengan jam 

kerja. Adapun langkah langkah yang dilakukan dalam 

penelitian ini dapat dilihat pada alir diagram diabwah ini: 
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Gbr 1. Diagram Alir Penelitian 

 

Data Genset Klinik Adisma Husada Medan 

Spesifikasi Genset yang digunakan pada penelitian ini dapat 

dilihat pada Tabel Di bawah ini: 

 
TABEL 1  

SPESIFIKASI DATA GENSET 

Deskripis Data Generator 

Mode/Type UCI224F 

Buatan China 

Phasa 3 

Frekwensi (Hz) 50 

Daya (kVA/kW) 65/52 

Arus Nominal (Amp) 95 

Tegangan (Volt) 400 Volt 

Power Factor (Cos Phi) 0,8 

Speed (RPM) 1500 

 

Data Pemakaian Beban Harian Klinik Adisma Husada 

Medan 

Data pemakaian beban harian dapat dilihat pada tabel dibawah 

data aktual pengukuran beban yang terjadi tiap hari. Data ini 

didapat dari pengukuran yang dilakukanpetugas maintance / 

pemeliharaan pada jam 07.00 WIB dan pada jam 18.00 WIB 

karena pada jam ini pemakaian tertinggi atau beban puncak 

terjadi. Besar beban diukur pada panel distribusi / panel LMDV 

(Low Voltage Main Distribution) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TABEL 2  

DATA BEBAN HARIAN ACTUAL 

 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

A. Menentukan Kapasitas Genset 

Beban maksimum harian tertinggi pada bulan April 

2025 terjadi pada tanggal 30, Sedangkan  Beban 

maksimum harian tertinggi pada bulan Mei terjadi pada 

tanggal, 12,13,14,15,16,17. Dimana arus maksimum yang 

tercatat adalah 80 A, maka besarnya daya dapat dihitung 

melalui persamaan berikut ini: 

  

kW

xxx

CosxVxIxP

123,42

8,0380803

3

=

=

=   

 

Total beban tertinggi pada bulan April dan Mei 2025 yaitu 

sebesar 42,123 kW. Sedangkan total beban terpasang pada 

seluruh gedung sebesar 38,75 kW. Agar genset dapat 

digunakan 100% terlebih dahulu menghitung demand 

factor (DF) dengan persamaan berikut ini: 
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Tanggal Inc To Pln 

Acb Arus 

Tegangan 

Arus (A) 

07.00 

Arus (A) 

18.00 

R-S N-R 

20 April 2025 72 70 380 220 

21 April 2025 70 68 380 220 

22 April 2025 78 76 380 220 

23 April 2025 78 76 380 220 

24 April 2025 77 75 380 220 

25 April 2025 62 60 380 220 

26 April 2025 60 60 380 220 

27 April 2025 68 66 380 220 

28 April 2025 67 65 380 220 

29 April 2025 79 77 380 220 

30 April 2025 80 78 380 220 

1 Mei 2025 75 73 380 220 

2 Mei 2025 72 70 380 220 

3 Mei 2025 75 73 380 220 

4 Mei 2025 75 72 380 220 

5 Mei 2025 75 69 380 220 

6 Mei 2025 73 64 380 220 

7 Mei 2025 73 61 380 220 

8 Mei 2025 62 60 380 220 

9 Mei 2025 65 64 380 220 

10 Mei 2025 62 61 380 220 

11 Mei 2025 67 65 380 220 

12 Mei 2025 83 81 380 220 

13 Mei 2025 80 78 380 220 

14 Mei 2025 86 84 380 220 

15 Mei 2025 88 86 380 220 

16 Mei 2025 82 80 380 220 

17 Mei 2025 80 78 380 220 

18 Mei 2025 71 69 380 220 

Rata-Rata 73,6286 71 380 220 
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Besar faktor kebutuhan (demand factor) yang didapatkan 

adalah sebesar 0,62 atau 62%. Setelah itu mencari 

kapasitas daya yang harus digunakan genset, sesuai 

dengan persamaan berikut ini :  

 

Kapasitas daya = total beban terpasang x demand factor x 

Faktor keamanan trafo. = 38,75 x 0,62 x 125% = 30,031 

kW. Sesudah dilakukan perhitungan maka kebutuhan daya 

genset yang digunakan sebesar 30,031kW. 

 

 

B. Analisa Utilisasi Genset 

Dari hasil Analisa dengan perhitungan beban 

terpasang Dari perhitungan diatas didapati total beban daya 

Klinik Adisma Husada Medan sebesar 196278 Watt (38,75 

kW), dan daya terpasang genset 52 kW, maka utilisasi 

penggunaan. Dari perhitungan tersebut dapat kita lihat 

bahwa konsumsi bahan bakar genset dengan dapat dihitung 

sebeprti berikut ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisa aktual (beban puncak) Sedangkan utilisasi genset 

aktual ( beban puncak ) dapat dihitung seperti dibawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

Dari perhitungan diatas didapatkan bahwa kapasitas genset 

masih cukup untuk memenuhi kebutuhan beban. 

 

 

C. Perhitungan Pemakaian Bahan Bakar 

Pemakaian bahan bakar dengan perhitungan beban 

terpasang Pemakaian bahan bakar dapat dihitung selama 

genset bekerja dengan beban daya terpasang dengan 

perhitungan sebagai berikut ini: 

   Q  = k x p x t  

         = 0,62 x 38,75 x 1  

         = 24,02 liter/jam 

 

Dari perhitungan diatas dapat kita lihat bahwa konsumsi 

bahan bakar genset selama 1 jam dengan daya terpasang 

seluruh gedung 38,75 kW menghabiskan bahar bakar 

sebanyak 24,02 liter/jam. Sedangkan pemakaian bahan 

bakar aktual ( beban puncak ) harian bila terjadi 

gangguan/pemadaman dari PLN dapat dihitung sebagai 

berikut: 

   Q  = k x p x t  

         = 0,62 x 42,123 x 1  

         = 26,11 liter/jam 

 

Dari perhitungan diatas dapat kita lihat bahwa konsumsi 

bahan bakar genset selama 1 jam pada pemakaian aktual ( 

beban puncak ) harian adalah menghabiskan bahan bakar 

sebanyak 26,11 liter/jam. 

IV. KESIMPULAN  

• Total beban tertinggi pada bulan April dan bulan mei 

2025 yaitu mencapai sebesar 42,123 kW.  

• Total beban terpasang pada seluruh gedung Klinik 

Adisma Husada Medan sebesar 38,75 kW. 

• Hasil perhitungan utilisasi pada genseet mencapai 

sebesar 74,51%. 

• Konsumsi bahan bakar genset selama 1 jam dengan 

perhitungan daya terpasang seluruh gedung 38,758 

kW yaitu menghabiskan bahar bakar sebanyak 24,02 

liter/jam dan Konsumsi Bahan bakar genset selama 1 

jam pada pemakaian aktual ( beban puncak ) harian 

menghabiskan bahan bakar sebanyak 26,11 liter/jam. 
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